Dieses Bild ist eine Schiilerinnenarbeit von Tamara Stavric

KURSBUCH

fur das Schuljahr 2026/2027
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Wahlkurse Junior Mawi- und Informatikkurse

Schuljahr

RoboCup
Das wird gemacht:

Du konstruierst Roboter mit Lego Mindstorms Bauséatzen nach deinen Ideen. Dann werden die Roboter von dir programmiert.

So wird es gemacht:
3 bis 4 Schilerinnen oder Schiiler arbeiten gemeinsam in einer Gruppe. Zu Beginn wird dir das Programmieren Schritt fiir Schritt
erklart. Spater musst du deine Programme selbst erweitern.
Der Kurs findet im Rahmen der Organisation des Schulvereins PegaSusS statt.

Das kannst du lernen und erfahren:
Spielerisch wird dir der Umgang mit moderner Technik nahergebracht. Du lernst konstruieren und programmieren und bist dabei in
einer Gruppe mit Freunden. Dabei sammelst du Erfahrungen bei der Arbeit in einem Team und kannst deine ganz speziellen
Starken einbringen.
Ziel des Kurses ist auch die erste Teilnahme an einem Robotik-Wettbewerb.

Der Kurs kann nur fur das ganze Schuljahr gebucht werden, der Kursbeitrag betrégt 60 € fur das ganze Jahr.

3./4.Klasse 1.und 2. Sem./ Do. 14.00 - 15.40
Stundenausmalfd 2 Wochenstunden
Geplante Lehrer/innen Mag. Lukas Schaunitzer
Zugeordnete Facher INFORMATIK
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Codes & Robots

Das wird gemacht:
Es werden die Grundlagen des Programmierens und der Robotik vermittelt.

So wird es gemacht:
Zunachst werden wir die Grundideen des Programmierens erarbeiten. Dabei werden die Schiiler und Schiilerinnen in Kleingruppen
an virtuellen oder echten Robotern arbeiten und spannende Aufgaben I6sen.
Der Kurs findet im Rahmen der Organisation des Schulvereins PegaSusS statt.

Das kannst du lernen und erfahren:
Spielerisch kannst du die Grundlagen des Programmierens und der Robotik kennenlernen. Nachdem du hier erste Erfahrungen
gesammelt hast, bist du in den nachsten Jahren gertstet fir die Robocup-Kurse und die Teilnahme am Robocup-Junior.
Sollte es zu viele Anmeldungen flr den Kurs geben, wird der Kurs in zwei Semesterkurse geteilt, um allen Schiilerinnen und
Schiilern die Teilnahme zu erméglichen.

Der Kurs kann nur fur das ganze Schuljahr gebucht werden, der Kursbeitrag betrégt 60 € fur das ganze Jahr.

2. Klasse 1.und 2. Sem. / Do. 14.00 - 15.40
Stundenausmaly 2 Wochenstunden

Mag. Kristof Arnold / Mag. Fleur
Kant

Zugeordnete Facher INFORMATIK

Geplante Lehrer/innen
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Schuljahr

ICDL - Zeig, was du drauf hast!
Das wird gemacht:

Der ICDL (International Certification of Digital Literacy) erleubt dir allen zu zeigen, was du am Computer drauf hast.
Im Rahmen des Kurses vertiefen wir das Wissen aus Digitale Grundbildung und bereiten dich zur Priifung fir das ICDL Standard

Zertifikat vor.

Dazu befassen wir uns mit den Inhalten der ICDL Module:
* Computer-Grundlagen

* Online-Grundlagen

* Textverarbeitung

* Tabellenkalkulation

* Datenbanken anwenden

* Prasentation

* Kunstliche Intelligenz

So wird es gemacht:
Gemeinsame Erarbeitung der Module mit einer Mischung aus Arbeitsblattern und kreativen Aufgaben.

Das kannst du lernen und erfahren:
Am Ende des Schuljahres hast du die Méglichkeit zur Priifung des "ICDL Standard"-Zertifikations fiir €163 anzutreten und dein

Wissen unter Beweis zu stellen.

3./4.Klasse 1.und 2. Sem./Mo. 14.00 - 15.40
Stundenausmalfd 2 Wochenstunden
Geplante Lehrer/innen Mag. Peter Aufner
Zugeordnete Facher INFORMATIK



Schuljahr

e - =
L] ; =
Miom Ll
Wahlkurse Junior Mawi- und Informatikkurse

Typing - Club

Das wird gemacht:
In diesem Kurs verwandelst du deine Tastatur in ein interaktives Spielfeld und lernst das Zehnfingersystem von Grund auf. Du
trainierst deine Hande so, dass du Texte bald véllig "blind" schreiben kannst. Zusatzlich lernt ihr die Mdglichkeiten in Word und
Power Point kennen. Am Ende des Kurses hast du auflerdem die groRartige Mdglichkeit, dein Kénnen offiziell bestatigen zu lassen
und das international anerkannte OCG Typing Zertifikat zu erwerben.

So wird es gemacht:
Vergiss langweiliges und stures Abtippen! Du eroberst die Tastatur durch spannende digitale Abenteuer und motivierende
Minispiele, die sich genau an dein Level anpassen und bei denen Frust gar keine Chance hat. Deine Finger lernen die richtigen
Wege und Griffe ganz spielerisch, fast wie von selbst.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du holst dir eine echte digitale Superkraft: Du tippst in Zukunft blitzschnell, ohne ein einziges Mal auf deine Tastatur schauen zu
mussen, wahrend deine Augen entspannt auf den Bildschirm gerichtet bleiben. Das spart dir im Schulalltag unglaublich viel Zeit und
Energie, sodass du deine Hauslbungen, Referate und kreativen Texte in Rekordzeit fertigstellst und den Kopf frei fiir deine Ideen
hast.
Der Kurs findet wahlweise montags oder dienstags von 13.10 bis 14.00 statt.

1. Klasse 1. und 2. Semester
Stundenausmall 1 Wochenstunde

Mag. Peter Aufner / Mag. Philip
Mlekusch

Zugeordnete Facher INFORMATIK

Geplante Lehrer/innen
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Mathematik Olympiade Unterstufe

Das wird gemacht:
In diesem Kurs stehen sowohl logische Denkaufgaben, Denkspiele und mathematische Ratsel, anspruchsvolle Beispiele, Beispiele
aus Mathematik-Olympiaden und Schulwettkdmpfen als auch Vertiefungen zum Stoff der 2.,3.bzw. 4. Klasse auf dem Programm.

So wird es gemacht:
Uber knifflige Aufgaben kannst du alleine nachdenken, dich zu zweit besprechen oder die Aufgaben auch in der Gruppe I6sen. Es

werden Beispiele fir Olympiaden-Anfanger und Fortgeschrittene zur Verfligung gestellt.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst dich in unterschiedliche mathematische Aufgaben hineinzudenken und neue Lésungsstrategien anzuwenden. Du kannst
dein logisches Denken und deine mathematischen Kenntnisse verbessern. An einem Kurswettbewerb, ev. an der Mathematik
Olympiade Unterstufe, dem Raumgeometriewettbewerb und dem Bolyaiteamwettbewerb kannst du teilnehmen und dein Kénnen

anwenden.

3./4.Klasse 1.und 2. Sem./Mo. 13.10 - 14.00
Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen MMag. Heidi Bergold
Zugeordnete Facher MATHEMATIK
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Mathematik Olympiade Unterstufe Anfanger

Das wird gemacht:
In diesem Kurs stehen sowohl logische Denkaufgaben, Denkspiele und mathematische Ratsel als auch Vertiefungen zum Stoff der

1.und 2. Klasse auf dem Programm.

So wird es gemacht:
Uber knifflige Aufgaben kannst du alleine nachdenken, dich zu zweit besprechen oder die Aufgaben auch in der Gruppe l6sen. Die
Beispiele kannst du entweder mit Hilfe eines Computers, eines Lochers, einer Schere, eines Lineals... oder nur mit einem Zettel und

einem Bleistift I6sen.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst dich in unterschiedliche mathematische Aufgaben hineinzudenken und neue Lésungsstrategien anzuwenden. Du kannst
dein logisches Denken und deine mathematischen Kenntnisse verbessern. An einem Kurswettbewerb, dem Mathe-Mix-Doppel und
dem Bolyaiteamwettbewerb kannst du teilnehmen und dein Kénnen anwenden.

1./2.Klasse 1.und 2. Sem./Mo. 13.10 - 14.00
Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Mag. Verena Knabl
Zugeordnete Facher MATHEMATIK
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Kreatives Schreiben

Das wird gemacht:
Gemeinsam erarbeiten wir Geschichten und Gedichte, spielen Sprach- und Schreibspiele und experimentieren mit unserer
Sprache/unseren Sprachen. Auflerdem stellen wir unsere Texte einander vor und sprechen Uber sie, manchmal Uberarbeiten wir sie
auch.

So wird es gemacht:
Spielerisch und vielseitig ndhern wir uns verschiedenen Schreibarbeiten an. Wir nutzen dabei ganz unterschiedliche Inspirationen,

Themen, Textsorten und Schreibansatze.

Das kannst du lernen und erfahren:
Wenn du gerne schreibst, bist du hier richtig. In diesem Kurs lernst du, dich selbst noch besser durch das Schreiben auszudriicken,
klarer und vielleicht phantasievoller zu formulieren und Schreibblockaden zu tiberwinden. Auf3erdem Uben wir, der Kreativitat freien
Lauf zu lassen und unsere Texte selbstbewusst zu prasentieren.

Dieser Kurs findet 14-tagig statt.

1./2./3./4.Klasse 1. Semester/ Mo. 14.00 - 15.40
Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Mag. Anna Weif}
Zugeordnete Facher DEUTSCH
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Franzosisch fur Anfanger/innen

Das wird gemacht:
Du willst Franzésisch lernen? Dann bist du hier genau richtig! Nebenbei erfahrst du so einiges iber Land und Leute, Kultur, Musik
und die Kiche Frankreichs, aber vor allem lernst du dich zu unterhalten... bien sar en frangais! :-)

So wird es gemacht:
Anhand von franzésischen Liedern und Gesprachen, einfachen Videoausschnitten und spielerischen Aktivitaten lernst du ganz
nebenbei franzésisch zu sprechen, einfachen Basiswortschatz und ein bisschen Basisgrammatik.

Das kannst du lernen und erfahren:
Am Ende des Kurses kannst du dich mit franzésischen Jugendlichen deines Alters ein bisschen unterhalten, ein Getrank oder ein
Essen bestellen und ein paar Informationen als Tourist/in in einem franzésischsprachigen Land einholen.

2./3./4.Klasse 2. Semester / Do. 14.00 - 14.50
Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Mag. Michaela Reisner
Zugeordnete Facher FRANZOSISCH
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Italienisch fur Anfanger/innen

Das wird gemacht:
Du lernst einfache Wérter und Satze aus dem taglichen Gebrauch kennen und wie man sie in verschiedenen Situationen
verwendet.
Folgende Themen sind vorgesehen: Du und deine Familie, Essen und Trinken, Im Restaurant, Auf Urlaub, Am Meer, Tiere, Musik, In
der Schule, Zahlen und Farben.

So wird es gemacht:
In kleinen Gruppen werden Szenen aus dem alltdglichen Leben nachgespielt.
Mit Liedern und Lernspielen Gbst du neue Worter und merkst sie dir leicht.
Sprechen steht im Vordergrund, aber Interessantes kann auch aufgeschrieben werden.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du kannst dich auf einfache Art in alltaglichen Situationen zurechtfinden, mit Gleichaltrigen verstandigen und hast vor allem Spal}
an der klangvollen und temperamentvollen italienischen Sprache.

2./3./4.Klasse 1. Semester/ Do. 14.00 - 14.50
Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Mag. Veronika Valorz
Zugeordnete Facher ITALIENISCH
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Latein Schnupperkurs

Das wird gemacht:
Du lernst spielerisch anhand von einfachen Texten, Ratseln, Spriichen und Liedern die lateinische Sprache kennen. Du beschaftigst
dich mit griechisch-romischen Géttern und Helden wie Odysseus und erhaltst Einblick in das Alltagsleben der Rémer (z.B. Wohnen,
Kleidung, Freizeit...). Auch Zahlen in lateinischer Sprache, die Herkunft unserer Monatsnamen und die lateinische Bezeichnung der
Korperteile stehen auf dem Programm.

So wird es gemacht:
Spielerisch werden einfache Formen der lateinischen Sprache vermittelt, ein romisches Haus wird gebastelt, Ratsel werden geldst,

lateinische Dialoge gesprochen, Lieder gesungen...

Das kannst du lernen und erfahren:
Du kannst einige leichte lateinische Texte Ubersetzen, deine Freundinnen und Freunde auf Lateinisch begriiien, die lateinische
Europahymne verstehen und singen. Du kennst die lateinischen und griechischen Namen der Goétter und Goéttinnen und weildt Gber
das Alltagsleben der Rémerinnen und Romer Bescheid. Du erfahrst, wie lateinische Begriffe in unserer Sprache fortleben und
kannst Fremdwoérter und Fachbegriffe (z.B. aus der Medizin) besser verstehen.

2./3./4. Klasse 1. Semester/Mo. 14.00 - 14.50
Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Bed. Med. Alexandra Wolf
Zugeordnete Facher LATEIN
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Spanisch fuir Anfanger/innen und Fortgeschrittene

Das wird gemacht:
Als Anfangerin lernst du einfache Worter, Wendungen und Satze, damit du dich im Alltag auf Spanisch zurechtfindest! Als
Fortgeschrittene/r frischst du deine Spanischkenntnisse auf und erweiterst sie!
Du und deine Familie, Essen und Trinken, Im Restaurant, Auf Urlaub, Im Geschaft, Deine Freunde, Deine Freizeit, In der Schule, In
der Stadt, Zahlen, Farben.... sind vorgesehene Themen.

So wird es gemacht:
Du arbeitest in der Gruppe, mit einer Partnerin / einem Partner oder auch einmal alleine. Differenzierter Unterricht holt dich dort ab,
wo du stehst!
Spiele, Lieder, Videoausschnitte und andere Materialien helfen dir, die Sprache mdglichst schnell zu erlernen. Sprechen steht im
Vordergrund, Interessantes kann auch aufgeschrieben werden.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst eine neue Sprache, Kultur und Lebensart kennen. Schon nach kurzer Zeit kannst du dich auf Spanisch verstandigen! Im
Rahmen eines Erasmus-Programms sind Kontaktaufnahme und Informationsaustausch mit spanischen Jugendlichen geplant.

2./3./4.Klasse 1.und 2. Sem./Di. 14.00 - 14.50
Stundenausmaly 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Mag. Birgit Schneider
Zugeordnete Facher SPANISCH



Ich und mein Zeichenblock

Das wird gemacht:
Wir malen und zeichnen Themen, die dich interessieren und die du gerne in kiinstlerischer Form ausdriicken méchtest.

So wird es gemacht:
Wir zeichnen in der Klasse, aber auch in der Stadt und der ndheren Schulumgebung gemeinsam Dinge, Menschen, Tiere, Szenen,
Gesichter, die uns dazu anregen, sich mit ihnen auseinanderzusetzen, sie kiinstlerisch festzuhalten.

Das kannst du lernen und erfahren:
Wir werden verschiedene Maltechniken ausprobieren und du wirst erfahren, wieviel Freude es macht, mit einem Zeichenblock in der
Hand deine nahere Umgebung zu erkunden. Du wirst lernen, dass du immer und Uberall etwas finden kannst, was dich zum
Zeichnen inspiriert.

1.12.13./4.Klasse 2. Semester/ Do. 14.00 - 15.40
" Stundenausmaly 2 Wochenstunden
Geplante Lehrer/innen BEd Eirini Korachai
Zugeordnete Facher BILDNERISCHE ERZIEHUNG




FuBball
Das wird gemacht:

Jeder fulRballbegeisterte Schiler/jede fulballbegeisterte Schilerin wird in seiner/ihrer Lieblingssportart weitergebildet. Technik,
Taktik und Teamgeist sind gefragt und werden vermittelt. Es geht um Flachpasse, gehobene Péasse, Ballannahme,
Schaffen einer Uberzahlsituation, Defensivverhalten, Tackling, Raumaufteilung, Regelkunde.

So wird es gemacht:
Durch Ubungsformen - allein und in der Gruppe - werden leistungsrelevante Fertigkeiten entwickelt und verbessert.

Das kannst du lernen und erfahren:
Spafd am FuBballspielen, Verbesserung von Technik und Spielanlage, Teamgeist und Fairplay.
Vorbereitung fir die Osterreichische Schiilerliga u.a FuBRballturniere in technischer und vor allem taktischer Hinsicht.

1./2./3./4.Klasse 1.und 2. Sem. / Do. 14.00 - 15.40
" Stundenausmaly 2 Wochenstunden
Geplante Lehrer/innen Mag. Paul Steiner
Zugeordnete Facher BEWEGUNG UND SPORT




Volleyball
Das wird gemacht:

Pritschen, Baggern, Angabe, Annahme, Angriff, Taktik, Regelkunde, ... Neben dem Erlernen/Verbessern der Technik stehen
Spielformen und das Spiel 2 gegen 2, 3 gegen 3, usw. auf dem Programm.

So wird es gemacht: )
Mit Hilfe von unterschiedlichen Ubungsformen und Spielen kannst du dein Volleyballspiel verbessern.

Das kannst du lernen und erfahren:
Vorbereitung fir die Osterreichische Schiilerliga in technischer und vor allem taktischer Hinsicht.Du kannst verschiedene Volleyball-
Fertigkeiten erlernen, deine Technik verbessern und eine Mannschaftssportart austiben.

1./2./3./4.Klasse 1.und 2. Sem. / Di. 14.00 - 15.40
% Stundenausmall 2 Wochenstunden
Geplante Lehrer/innen Mag. Tobias Koraimann

Zugeordnete Facher BEWEGUNG UND SPORT
KNABEN / BEWEGUNG UND
SPORT MADCHEN
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Gerateturnen

Das wird gemacht: )
Madchen und Burschen turnen verschiedene Ubungen aus dem Turn10 Programm und dem Pflichtprogramm der steirischen
Meisterschaften im Gerateturnen an den Geraten Reck, Barren (Jungs), Minitrampolin, Kasten, Schwebebalken (M&dchen) und am
Boden.

So wird es gemacht:
Nach dem Grundlagentraining in den Bereichen Kraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit und Koordination werden einfache Turnelemente
bis hin zu komplexen Bewegungsablaufen schrittweise gelbt, die dann bei diversen Meisterschaften hinsichtlich technischer
Ausflihrung, Haltung und Bewegungsfluss bewertet werden.

Das kannst du lernen und erfahren:
Von der einfachen Rolle vorwarts am Boden bis zur Schwebekippe am Reck kannst du dir die unterschiedlichsten Kunststiicke
aneignen und dabei Koérperspannkraft, Muskelelastizitat und Beweglichkeit fir alle anderen Sportarten aneignen.

1./2./3./4.Klasse 1.und 2. Sem. / Di. 14.00 - 15.40
5 Stundenausmall 2 Wochenstunden

Mag. Stefanie Peicha / Mag.
Matthias Erlacher

Zugeordnete Facher BEWEGUNG UND SPORT
MADCHEN / BEWEGUNG UND
SPORT KNABEN

Geplante Lehrer/innen




Tischtennis

Das wird gemacht:
Jeder Schiiler/jede Schiilerin jeder Spielstarke kann in diesem Kurs sein/ihr Tischtennisspiel verbessern und bei vielen Spielen mit
und gegen Schulkollegen/Schulkolleginnen Erfahrungen sammeln.

So wird es gemacht:
In jeder Einheit werden in verschiedenen Spielformen (Einzel- Doppel- und Gruppenspiel) die Technik und die Taktik getbt und in

Matches angewendet.

Das kannst du lernen und erfahren:
Egal, ob du nur in der Pause Tischtennis spielen mochtest oder an Turnieren/Schulmeisterschaften teilnehmen willst, hier kannst du

individuell an deinen Skills arbeiten und diese verbessern.

Der Kursbeitrag betragt 30 € fir das ganze Jahr.

1.12./3./4.Klasse 1.und 2. Sem. / Mo. 14.00 - 15.40
% Stundenausmall 2 Wochenstunden
Geplante Lehrer/innen Mag. Thomas Tieber

Zugeordnete Facher BEWEGUNG UND SPORT
MADCHEN / BEWEGUNG UND
SPORT KNABEN




Hip Hop
Das wird gemacht:

Choreographien zu angesagten Beats

So wird es gemacht:
Wir tanzen zu aktuellen Songs und lernen coole Hip Hop Moves.

Das kannst du lernen und erfahren:
Egal ob Anfanger oder mit Vorerfahrung - Hauptsache Spal® am Tanzen!
Der Kurs kann nur fiir das ganze Schuljahr gebucht werden.

1./2./3./4.Klasse 1.und 2. Sem. / Mo. 14.00 - 14.50
% Stundenausmal® 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen MEd Nicola Goldgruber

Zugeordnete Facher BEWEGUNG UND SPORT
MADCHEN / BEWEGUNG UND
SPORT KNABEN




FuBball Madchen
Das wird gemacht:

Die aktive GAK-Spielerin Hannah Breitegger Gbt mit dir: passen, dribbeln, gaberln, Ball annehmen, Kopfball schielRen, Tore
schieflen, Taktik, Regelkunde, ... und natlrlich spielen, spielen, spielen.

So wird es gemacht: )
Mit Hilfe von unterschiedlichen Ubungsformen und Spielen kannst du dein Fu3ballspiel verbessern.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du kannst fuRballerische Fertigkeiten erlernen, deine Technik verbessern, Teamgeist, Fairplay, Spal® am FuRballspielen erfahren.

1./2./3./4.Klasse 1.und 2. Sem. / Do. 13.10 - 14.00
- Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Hannah Breitegger

Zugeordnete Facher BEWEGUNG UND SPORT
MADCHEN
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Selbstverteidigungskurs/Selbstbehauptungskurs

Das wird gemacht:
Im Juniorkurs Selbstverteidigungs/Selbstbehauptungskurs an unserer Schule stehen kérperliche Kraftigung, Abwehr- und
Verteidigungstechniken und die mentale Starkung auf dem Programm. Gezeigt wird dir das alles vom ehemaligen Polizisten Karl
Kristandl.

So wird es gemacht:
Im Turnsaal werden verschiedene Techniken erlernt und gelbt.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du weifdt, wie du dich im Ernstfall verhalten und wie du dich verteidigen sollst. Das Mentaltraining wird dir zusatzliches
Selbstvertrauen geben.
Dieser Kurs findet geblockt in Form von Doppelstunden (montags von 14.50-16.20) im Mai und Juni statt. Der Kursbeitrag betragt
30€.

1./2./3./4. Klasse 2. Semester / Mo.
% Stundenausmall 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Karl Kristand|

Zugeordnete Facher BEWEGUNG UND SPORT
MADCHEN / BEWEGUNG UND
SPORT KNABEN




Ultimate - Frisbee

Das wird gemacht:
Die drei verschiedenen Grundwurftechniken (Backhand, Sidearm und Overhead) werden erlernt bzw. verbessert. Dann wird das
Wettkampfspiel Ultimate gespielt und die Techniken und Taktiken gelbt.

So wird es gemacht:
Anhand von Ubungen und Spielformen kannst du dein Kénnen verbessern. Nach dem gemeinsamen Aufwérmen geht es los mit viel
Spiel, Sport und Spaf3!

Das kannst du lernen und erfahren:
Der Kursbeitrag betragt 30 €.

1.12.1/3./4. Klasse 2. Semester / Di. 13.10 - 14.00
% Stundenausmall 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Mag. Matthias Erlacher

Zugeordnete Facher BEWEGUNG UND SPORT
MADCHEN / BEWEGUNG UND
SPORT KNABEN
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Darstellendes Spiel - ,,Alles Theater*

Das wird gemacht:
Gemeinsam denken wir uns Szenen aus und entwickeln daraus ein Theaterstiick. Dieses wird dann vor Publikum aufgefihrt. Um
dieses Ziel zu erreichen, spielen wir Kennenlern- und Vertrauensspiele, machen Fantasiereisen, Rollenspiele, Gedachtnis- und
Konzentrationsiibungen sowie viele weitere lustige Ubungen zur Entfaltung unserer Talente.

So wird es gemacht:
Die Ubungen und Spiele sollen SpaR machen, aber auch darauf vorbereiten, sich auf der Biihne zu préasentieren. In Kleingruppen
wird der Fantasie freien Lauf gelassen, Szenen werden entwickelt und eingeprobt. Gemeinsam basteln wir Requisiten, machen uns
Gedanken Uber das Bluhnenbild und passende Kostiime.

Das kannst du lernen und erfahren:
In diesem Kurs lernst du in verschiedene Rollen zu schliipfen und dadurch die Welt mit anderen Augen zu sehen. Du Ubst lautes
und deutliches Sprechen und verbesserst deine sprachlichen Fahigkeiten. Auch Konzentration und Merkfahigkeit sollen geschult
werden. Zudem lernst du selbstbewusst vor Publikum aufzutreten.

1./2./3./4.Klasse 1.und 2. Sem. / Di. 14.00 - 15.40
% Stundenausmal} 2 Wochenstunden

Bed. Med. Alexandra Wolf / Mag.

Geplante Lehrer/innen Florian Kaufmann

Zugeordnete Facher DEUTSCH




Chor Unterstufe

Das wird gemacht:
Es werden verschiedene Lieder fiir einen Chor mit gleichen Stimmen (meist 3-stimmig) erarbeitet. Die Stlicke stammen aus
verschiedenen Stilbereichen, die von internationalen Volksliedern und Klassik bis hin zu Gospel und Pop-Musik mit Klavier- bzw.
Bandbegleitung reichen.

So wird es gemacht:
In Stimmibungen im Chor wird der Klang des ganzen Chores und der Klang deiner eigenen Stimme verbessert. Gemeinsam mit
dem Lehrer werden die einzelnen Stimmen in den Stimmgruppen einstudiert. Bei der Zusammenfiihrung wird auf den Chorklang
und den musikalischen Ausdruck geachtet.

Das kannst du lernen und erfahren:
Durch das mehrstimmige Singen werden vor allem das Halten der eigenen Stimme und das Einander-Zuhoéren geschult. Du lernst
aber auch viel Uber deine eigene Stimme, wie du du sie voller klingen Iasst und wie du sie gesund einsetzen kannst. Speziell bei
Liedern der Pop-Musik lernst du den Umgang mit dem Mikrofon. Bei Auftritten sammelst du Buhnenerfahrung.

1./2./3./4.Klasse 1.und 2. Sem. / Fr. 14.00 - 15.40
% Stundenausmaly 2 Wochenstunden
Geplante Lehrer/innen Mag. Nikola GSCHWENDNER
Zugeordnete Facher MUSIKERZIEHUNG




schuljahr [
Schulband |

Das wird gemacht:
Entsprechend dem Kénnen und dem Interesse der ganzen Gruppe werden quer durch die Stilrichtungen der Rock- und Pop-Musik
Stiicke als Band erarbeitet. Dabei kommen die bandtypischen Instrumente und Gesang zum Einsatz.

So wird es gemacht:
In der Unterrichtseinheit werden mit und ohne Noten gemeinsam mit dem Lehrer die Lieder erarbeitet. Dabei hilft er dir, wenn
Probleme auftreten, und gibt Tipps fir das Uben zuhause.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst das Zusammenspiel in der Band. Hier werden rhythmische Genauigkeit und das Einander-Zuhoren geschult. Darliber
hinaus lernst du Spieltechniken, die fiir dein Instrument wichtig sind. Durch das Erarbeiten verschiedener Lieder lernst du
verschiedene Stile der Rock- und Pop-Musik kennen. Bei Auftritten kannst du dein Kénnen unter Beweis stellen und "Live"-Konzert-
Luft schnuppern.

1./2.Klasse 1.und 2. Sem./Fr. 13.10 - 14.00
% Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Mag. Rudolf Wiesegger
Zugeordnete Facher MUSIKERZIEHUNG




Schwung 0 - Einander kennen lernen

Das wird gemacht:
Wir fahren fir 2 Tage in ein Jugendgastehaus. Dort erwarten euch viele Spiele zum Einander-Kennen-Lernen. Auch abenteuerliche
Stationen sind flr euch vorbereitet. Wir wohnen und lGbernachten in sogenannten Schwedenhausern.

So wird es gemacht:
In Kleingruppen und im Klassenverband werdet ihr spannende Aufgaben vorfinden. Gemeinsam sollt ihr nach Lésungen suchen und
immer schwierigere Stationen meistern. Danach wird jede Station kurz besprochen und ihr Uiberlegt, wie gut es gelaufen ist.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du kannst deine Klassenkameraden besser kennenlernen und neue Freunde finden. Euer Teamgeist wird gefordert, um die
schwierigen Aufgaben zu bewaltigen. Bei manchen Stationen kannst du deine Geschicklichkeit unter Beweis stellen und auch dein
Mut wird bei der einen oder anderen Aufgabe auf die Probe gestellt.

1. Klasse 1. Semester
< Stundenausmafy 1 Modul
Geplante Lehrer/innen SCHWUNG -Team
Zugeordnete Facher SCHWUNG




Schwung 1 - Lernen lernen

Das wird gemacht:
Aller Anfang ist schwer! Deshalb helfen wir dir, mit der Situation in der neuen Schule zurechtzukommen und den Schulalltag gut und
mit Freude zu bewaltigen. Wie sieht der beste Arbeitsplatz aus? Wie teilst du dir die Zeit richtig ein? Wie ordnest du deine
Unterlagen? Welcher Lerntyp bist du? Wie lernst du am besten? Mit welchen Techniken fallt dir das Lernen leichter? Das sind die
Fragen, mit denen wir uns beschaftigen.

So wird es gemacht: 3
An zwei Vormittagen werden die oben genannten Bereiche vorwiegend in Form von Spielen und praktischen Ubungen gemeinsam
erarbeitet. Du bekommst eine Mappe, in der das Wichtigste zum ,Lernen lernen® enthalten ist.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst deinen Schulalltag zu organisieren und wie du am besten mit deiner Frei- und Arbeitszeit umgehst. Du lernst, deine Hefte
und Unterlagen gut und Uberschaubar zu gestalten und du erfahrst, welcher Lerntyp du bist und probierst unterschiedliche
Lerntechniken aus.

1. Klasse 1. Semester
< Stundenausmafy 1 Modul
Geplante Lehrer/innen SCHWUNG -Team
Zugeordnete Facher SCHWUNG




Schwung 2 - Gesprachskultur schaffen

Das wird gemacht:
Am Anfang stehen einige Ubungen zum Thema ,Zuhdren und Ausreden lassen®. Es sind Spiele vorgesehen, in denen du
personliche Wiinsche und Geflihle formulieren kannst. Es wird darauf geachtet, dass Meinungen wertschatzend ausgetauscht
werden kénnen. Mit einem Gemeinschaftspuzzle werden Kommunikationsregeln erarbeitet. Schlieflich kannst du in eine Rolle
schlupfen und an einer (gespielten) ,TV-Diskussion® teilnehmen.

So wird es gemacht: i )
Die einzelnen Themen werden mit Spielen und aktiven Ubungen erarbeitet. Nach jeder Ubung kannst du mit einer persénlichen
Zeichnung oder Notiz noch einmal tUber das Geschehene nachdenken. In der Halbzeit jedes Vormittages findet eine ,Outdoor-
Lesson” statt.

Das kannst du lernen und erfahren:
Durch die vielen praktischen Ubungen kannst du deine Mitschiilerinnen und Mitschiiler besser kennen- und verstehen lernen. Du
lernst, wie man ein angenehmes Klassenklima durch einen héflichen, respektvollen Umgang miteinander aufbauen kann. Du wirst
darin geschult, deine personlichen Bedurfnisse zu duRRern. Dabei lernst du auch, deine Meinung klar zu begriinden. Du lernst, wie
du mit deinen Mitschilerinnen und Mitschiilern bzw. deinen Lehrerinnen und Lehrern offen, einfiihlsam und wertfrei diskutieren
kannst.

1. Klasse 2. Semester
< Stundenausmafy 1 Modul
Geplante Lehrer/innen SCHWUNG -Team
Zugeordnete Facher SCHWUNG




Schwung 3 - Krea(k)tive Kreaturen!

Das wird gemacht:
Hauptinhalt ist das Kennenlernen und Anwenden unterschiedlicher Ausdrucksmadglichkeiten in den Bereichen Sprache, Bewegung,
Musik und bildnerischer Gestaltung. Du Ubst, dich und andere aus verschiedenen Perspektiven wahrzunehmen.

So wird es gemacht:
Wir erarbeiten und Gben verschiedene Ausdrucksformen. lhr bekommt ein Thema und setzt dieses flir eine kleine Prasentation
kreativ nach euren Vorstellungen um. Eurer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst bei diesem Modul, Geflihle und Inhalte auf neue Weise zum Ausdruck zu bringen. Dabei ist es wichtig, als Gruppe zu
einem Ergebnis zu kommen. Dein Teamgeist wird gefordert.
Du gewinnst einen Einblick in unterschiedliche Kulturen.

2. Klasse 1. Semester
< Stundenausmafy 1 Modul
Geplante Lehrer/innen SCHWUNG -Team
Zugeordnete Facher SCHWUNG




Schwung 4 - Fremde Kulturen

Das wird gemacht:
Im ersten Teil des Moduls setzt du dich mit den Fragen "Was ist mir fremd?", "Was 16st Fremdes bei mir aus?", "Wie gehe ich mit
Fremdem um?" auseinander. Dadurch soll dir bewusst werden, dass jede/r von uns vorgefasste Meinungen und Bilder von
Menschen, Kulturen und Religionen hat. Spielerisch sollst du erfahren, dass es sich lohnt, sich auf Fremdes einzulassen, und du so
Neues und Spannendes kennen lernen kannst. Die Kenntnisse des 1. Teils werden im zweiten praktisch umgesetzt: Du kannst
selbst in Rollen und auere Zeichen anderer Kulturen schliipfen und Fremdes mit Tanz und Musik praktisch erleben. Am Ende des
Moduls werden deine Erlebnisse und Erkenntnisse reflektiert und zusammengefasst.

So wird es gemacht: )
Die Themen werden in Spielen, Gesprachen und praktischen Ubungen erarbeitet. Dem eigenen Erleben von Fremdem, in
besonderer Weise von dulReren Zeichen wie Kleidung, Musik und Tanz, wird besonders viel Raum gegeben.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst, dass Vorurteile dir den Blick auf sehr viel Schénes und Spannendes im Leben verwehren, denn: "Das, was du nicht
kennst, kannst du nicht lieben!".
Du hast die Mdglichkeit in Kleidung anderer Kulturen zu schliipfen und kannst diese bekannten aueren Zeichen von Fremdheit neu
erleben.
Du lernst fremde Musik und Tanze kennen und probierst sie aus.

2. Klasse 2. Semester
< Stundenausmafy 1 Modul
Geplante Lehrer/innen SCHWUNG -Team
Zugeordnete Facher SCHWUNG




Sehuljahr [
Schwung 5 - Suchtpravention

Das wird gemacht:
In diesem Modul beschéaftigst du dich mit dem Thema ,Sucht und Suchtpravention®. Dabei gehst du Fragen nach wie: Was bedeutet

Sucht? Warum entwickeln Menschen eine Sucht, und wie kann man einer Suchterkrankung vorbeugen? Ziel ist es, ein besseres
Verstandnis fiir dieses Thema zu entwickeln und dich mit deinem eigenen Verhalten und deinen Entscheidungen
auseinanderzusetzen.

So wird es gemacht: i
Die einzelnen Bausteine werden mit verschiedenen Spielen und Ubungen (wie z.B. das Gestalten einer ,Ich-Figur®) erarbeitet, damit

du die Inhalte besser und leichter verstehen kannst.. Nach den Ubungen kannst du mit einer Die Inhalte werden durch verschiedene
Spiele, Ubungen und Gesprache erarbeitet, damit du dich aktiv mit dem Thema auseinandersetzen kannst. Dabei legen wir grof3en
Wert auf einen praxisorientierten und abwechslungsreichen Zugang.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst, was Sucht ist, wie sie entstehen kann und woran man eine Sucht erkennen kann. AuRerdem erfahrst du, wie du dich vor

einer Sucht schiitzen kannst und welche Rolle eigene Entscheidungen dabei spielen. Du entwickelst ein besseres Bewusstsein fir
Risiken im Alltag und starkst deine Fahigkeit, verantwortungsvoll mit dir selbst umzugehen. Gleichzeitig lernst du, dich mit anderen
auszutauschen und unterschiedliche Sichtweisen zu verstehen.

3. Klasse 1. Semester
< Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen SCHWUNG -Team
Zugeordnete Facher SCHWUNG




Sehuljahr [
Schwung 6 - Umgang mit sozialen Medien

Das wird gemacht:
In diesem Modul beschéaftigen wir uns mit dem Thema ,Soziale Medien“. Dabei analysieren wir, warum soziale Medien so
faszinierend sind, wie sie unser Denken und Verhalten beeinflussen kénnen und welche Chancen und Risiken mit ihrer Nutzung
verbunden sind. Wir beschéftigen uns aulRerdem mit Themen wie Selbstdarstellung (was poste ich — und warum?), Datenschutz,
Umgang mit Fake News, Influencer:innen und Cybermobbing.

So wird es gemacht:
Die Inhalte werden durch verschiedene interaktive Spiele, Ubungen, Diskussionen und praxisnahen Beispielen erarbeitet. Dabei
kannst du eigene Erfahrungen und Meinungen einbringen und gemeinsam mit anderen unterschiedliche Situationen aus dem Alltag
mit sozialen Medien reflektieren.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst, wie soziale Medien funktionieren und welchen Einfluss Algorithmen oder Likes auf deine Nutzung haben kénnen. Du
erfahrst, wie du Inhalte, Werbung und inszenierte Darstellungen kritisch hinterfragen kannst und worauf du beim Schutz deiner
personlichen Daten achten solltest. Du lernst Strategien fir einen bewussten, verantwortungsvollen und ,gesunden Umgang mit
sozialen Medien.

3. Klasse 2. Semester
< Stundenausmafy 1 Modul
Geplante Lehrer/innen SCHWUNG -Team
Zugeordnete Facher SCHWUNG




Schwung 7 - Prasentation & Kommunikation

Das wird gemacht:
In diesem Kurs kannst du einerseits unterschiedliche Prasentationstechniken und andererseits Tipps flir eine gelungene
Kommunikation kennen lernen. Du lernst dabei einerseits dich, andererseits Inhalt zu prasentieren. Mit hilfreichen
Kommunikationsregeln wirst du draufkommen, wie du bei deinem Gegeniiber noch besser ankommst.

So wird es gemacht:
In diesem Kurs werden die individuellen Fahigkeiten und Schwéachen beobachtet und analysiert. Daraus ergibt sich ein sehr
personliches Training fur jeden Einzelnen. Kleine Projektarbeiten sollen das Erarbeitete festigen.

Das kannst du lernen und erfahren:
In diesen 2 Tagen sollst du dir deiner persdnlichen Starken und Schwéachen im Bereich Kommunikation und Prasentation bewusst
werden. Dein Auftreten vor einer Gruppe, das Prasentieren von Inhalten, das Prasentieren von dir selbst, das Fiihren von
Gesprachen mit Vorgesetzten... kannst du Giben und verbessern.

4. Klasse 1. Semester
< Stundenausmafy 1 Modul
Geplante Lehrer/innen SCHWUNG -Team
Zugeordnete Facher SCHWUNG




Sehuliahr [
Schwung 8 - Berufsorientierung

Das wird gemacht:
In diesem Modul liegt der Schwerpunkt auf dem Kennenlernen technischer Studien. In Zusammenarbeit mit der TU Graz erhaltst du

einen theoretischen und praktischen Uberblick (iber technische Studien.

So wird es gemacht:
An einem ganzen Vormittag werden unterschiedliche Institute der technischen Universitat Graz besucht und vorgestellt. Du kannst

selbst Dinge ausprobieren und gezielte Fragen stellen.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du kannst erfahren, welche Mdéglichkeiten der Studien es gibt und wie an den Instituten gearbeitet wird. Du erhéltst einen

theoretischen und praktischen Uberblick liber technische Studiengange.

4. Klasse 2. Semester
< Stundenausmafy 1 Modul
Geplante Lehrer/innen SCHWUNG -Team
Zugeordnete Facher SCHWUNG




VOL - Vernetztes offenes Lernen

Das wird gemacht:
Im Wintersemester steht soziales Lernen im Vordergrund. Dabei ist Zeit fiir die Auseinandersetzung mit dir selbst und dafr,
herauszufinden, was jede:r in der Klasse braucht, um gut arbeiten zu kénnen. Im Sommersemester arbeitet die gesamte Klasse an
einem Projekt. Was dabei herauskommt, ist ganz offen.

So wird es gemacht: )
Deine Klassenvorstandin/dein Klassenvorstand und eine VOL-Lehrperson machen Ubungen und Spiele um euch als Person und
Klasse zu starken und besser kennenzulernen.

Das kannst du lernen und erfahren:
Du lernst zu reflektieren, deine Rolle in der Klasse zu finden, dich in verschiedenen Situationen adaquat auszudriicken, ein Problem
aus vielen verschiedenen Blickwinkeln zu betrachten, ein Thema kreativ umzusetzen und vernetzt zu denken.

1. Klasse 1. und 2. Semester
< Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen Klassenlehrer/innen
Zugeordnete Facher VERNETZTES OFFENES LERNEN




schujahr [
2D Geometrie |

Das wird gemacht:
Du lernst den Formenschatz der Ebenen Geometrie kennen:
Strecke, Gerade, Quadrat, Rechteck und Vieleck.
Mit diesen Elementen kannst du Ornamente und Muster gestalten. Dabei kannst du auch spielerisch experimentieren und so zu
eigenstandigen Zeichnungen kommen.
In diesen Aufgaben ist das Konstruieren von Parallelen, Normalen, Streckensymmetralen und Winkelsymmetralen enthalten.
Erlernen der Kongruenztransformationen in der Ebene: Schieben, Drehen, Spiegeln.

So wird es gemacht: )
Im handischen Zeichnen werden Grundiibungen und erweiterte Ubungen unter Verwendung von Arbeitsblattern durchgefiihrt.
Beim 2D Zeichnen mit dem Computer arbeitest du allein auf deinem Computerarbeitsplatz.

Das kannst du lernen und erfahren:
Bei der Verwendung des dynamischen Zeichenprogramms Geogebra lernst du die grundlegenden Befehle und Funktionen des
Computerprogramms kennen.
Beim handischen Zeichnen erlernst du den richtigen Umgang mit den Zeichenwerkzeugen Lineal und Zirkel. Mit diesen
Werkzeugen sollst du exakte Zeichnungen herstellen kdnnen.

3. Klasse 1. Semester
5 Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen GZ Lehrer/innen
Zugeordnete Facher GEOMETRISCH ZEICHNEN




schuiiahr [ G
2D Geometrie ll

Das wird gemacht:
Du lernst den Formenschatz der Ebenen Geometrie kennen:
Bogen, Kreis und die Ellipse.
Mit diesen Elementen kannst du Ornamente und Muster gestalten. Dabei kannst du auch spielerisch experimentieren und so zu
eigenstandigen Zeichnungen kommen.
In diesen Aufgaben ist das Konstruieren von Parallelen, Normalen, Streckensymmetralen und Winkelsymmetralen enthalten.

So wird es gemacht:
Im handischen Zeichnen werden Grundiibungen unter Verwendung von Arbeitsblattern durchgefiihrt.
Beim 2D Zeichnen mit dem Computer arbeitest du allein auf deinem Computerarbeitsplatz.

Das kannst du lernen und erfahren:
Bei der Verwendung des Zeichenprogramms Geogebra lernst du die weiterfiUhrenden Befehle und Funktionen des
Computerprogramms kennen.
Beim handischen Zeichnen erlernst du den richtigen Umgang mit den Zeichenwerkzeugen Lineal und Zirkel. Mit diesen
Werkzeugen sollst du exakte Zeichnungen herstellen kénnen.

3. Klasse 2. Semester
5 Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen GZ Lehrer/innen
Zugeordnete Facher GEOMETRISCH ZEICHNEN




3D Geometrie |

Das wird gemacht:
Du lernst die grundlegenden Begriffe der 3D Geometrie kennen: Herstellen anschaulicher Skizzen und Modellierungen zu
gegebenen Grund-, Auf- und Kreuzrissen
Beherrschen der Kongruenztransformationen des Raumes: Verschieben, Drehen, Spiegeln, Bewegen.

So wird es gemacht: )
Beim handischen Zeichnen werden erweiterte Ubungen unter Verwendung von Arbeitsblattern durchgefiihrt.
Beim 3D Zeichnen mit dem Computer arbeitest du allein auf deinem Computerarbeitsplatz.

Das kannst du lernen und erfahren:
Bei der Verwendung eines 3D- Programms lernst du grundlegende Befehle und Funktionen des Computerprogramms kennen.
Mit deiner Projektarbeit kannst du an einem Modellierwettbewerb teilnehmen.

4. Klasse 1. Semester
5 Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen GZ Lehrer/innen
Zugeordnete Facher GEOMETRISCH ZEICHNEN




3D Geometrie ll

Das wird gemacht:
Du lernst die erweiterten Begriffe der 3D Geometrie kennen:
Herstellen anschaulicher Skizzen und Modellierungen zu gegebenen Grund-, Auf- und Kreuzrissen
Konstruieren axonometrischer Risse aus Normalrissen und umgekehrt.
Beherrschen der Kongruenztransformationen des Raumes: Verschieben, Drehen, Spiegeln, Bewegen.

So wird es gemacht: )
Im handische Zeichnen werden erweiterte Ubungen unter Verwendung von Arbeitsblattern durchgefiihrt.
Beim 3D Zeichnen mit dem Computer arbeitest du allein auf deinem Computerarbeitsplatz.

Das kannst du lernen und erfahren:
Bei der Verwendung des 3D - CAD Programms Shapr3D sollst du erweiterte Befehle und Funktionen des Computerprogramms
beherrschen lernen.
Beim handischen Zeichnen sollst du exakte Zeichnungen mit rdumlichen Objekten herstellen kdnnen.

4. Klasse 2. Semester
5 Stundenausmafy 1 Wochenstunde
Geplante Lehrer/innen GZ Lehrer/innen
Zugeordnete Facher GEOMETRISCH ZEICHNEN




